
Eté 2019 - 2020 - 2021 - 2022 - 2023                           Restaurant Le Galion
Restauration (serveuse) CDD                                       34250 Palavas-les-flots
                                

Janvier - Février 2026                                                  Restaurant Le R
Plongeuse / Commis de cuisine                                34130 Mauguio

Août 2025                                                                        Glacier L’ALASKA
Serveuse glacier, emploi saisonnier                         34250 Palavas-les-flots

17 Février - 20 juin 2025                                               Groupe GH 
Stage                                                                                 34980 Saint-Clément-de-Rivière
                    
Missions: - Création d’articles web (Wordpress, Prestashop)
                  - Référencement 
                  - Création et planification de contenus (suite Meta)
                    pour les réseaux sociaux (Facebook, Instagram)
                  - Mise en ligne et mise à jour des produits sur les sites web
                  - Prise de photos et retouches (photoshop)
                  - Support de communication RH

15 avril - 7 Juin 2024                                                     NG Vins 
Stage                                                                                 13200 Arles
Missions: - Création de Newsletters (Brevo)
                  - Création de contenus LinkedIn et Instagram
                  - Création de contenus Wix et Shopify
                  - Création de maquettes (figma)

30 Janvier - 25 Juillet 2023                                          Goolfy Montpellier
Alternance                                                                        34070 Montpellier
Missions:  - Création et planification de 
                      contenus pour les réseaux sociaux 
                      (Facebook, Instagram)
                     - Accueil et service clients 

Carnon

06 29 90 39 04

Permis B + Véhiculée

C O M P É T E N C E S :

Langue : 

      Anglais                Niveau B1 

É T U D I A N T E  E N  W E B D E S I G N

LUCIE HANTZ

Septembre - Octobre 2025                                        Université Cote d’Azur
Master Information Communication,                     06103 Nice
Parcours Media Design

2023 - 2025 BUT MMI                                                    IUT d’Aix Marseille 
(Métier du Multimédia et de l'Internet)                   site d’Arles
              
2022 - 2023  Bachelor                                                   Groupe Alternance 
Chargé de Marketing et Communication                 34070 Montpellier 

2020 - 2022 BTS NDRC                                                  Lycée Mendes France
(Négociation, digitalisation,                                       34000 Montpellier
 relation client)

2018 - 2020  Baccalauréat STMG,                              Lycée La Merci Littoral
Option Marketing                                                          34280 La Grande Motte

luciehantz@gmail.com

13/05/2002 - 23 ans

Maîtrise Logiciels :

P R O F I L :

Wordpress (site web)

Prestashop (site web)

Figma (maquettes)

Suite Adobe (créations de contenus et montages vidéos)

F O R M A T I O N S  :

E X P É R I E N C E S  P R O F E S S I O N N E L L E S :

(Vert parc, Vert parc Mobilier, 1982 Pépinière, 1982 Minéral)  

À la recherche d’une alternance pour la rentrée 2026


